
 

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад №99 

 

 

 

 

 

Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа   

социально-педагогической 

направленности 
                                                                            

«Раннее обучение  чтению» 

 

для детей 6-7 лет                                                     

 
 
                             

 

 

 

 

 

 

 

 

Автор-составитель: Грибова Анна  Николаевна, 

воспитатель детского  сада  № 99 г.  

 

 

г. Рыбинск, 2020 
 



 
 

 



 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа по 

курсу  «Раннее обучение  чтению» 

(на основе  методических  рекомендации Т.Р. Кисловой                                 

«По дороге  к Азбуке») 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Чтение начинается со зрительного восприятия, различия и узнавания 

букв. На этой основе происходит соотнесение букв с соответствующими 

звуками и осуществляется воспроизведение звукового образа слова - его 

прочитывание. Вследствие соотнесения звуковой формы слова с его 

значением осуществляется понимание читаемого. 

Научиться читать не так-то просто. Знать алфавит и складывать буквы в 

слоги, а слоги в слова, это ещё не всё.  Обучение чтению, без сомнения, 

является одним из главных условий успешного развития личности. Ребёнок, 

который начал читать в дошкольном возрасте, безусловно, имеет 

преимущество перед своим не умеющим читать сверстником.     

            Главная задача работы   по  обучению чтению дошкольников – 

сделать для ребенка слово, его звуковую оболочку не только ощутимой, но и 

привлекательной, интересной. Когда дети в игровом, звукоподражательном 

действии научились различать гласные и согласные звуки, твердые и мягкие 

согласные, ставится новая задача запомнить знак, которым записывается на 

письме данный звук.   

 Обучение  чтению предполагает научить детей читать на уровне 

индивидуальных возможностей каждого ребёнка. В то же время проводится и 

целенаправленная работа по обогащению, активизации речи, пополнению 

словарного запаса, совершенствованию звуковой культуры, уточнению 

значений слов и словосочетаний, развитию диалогической речи. 

Овладение навыками чтения становится одним из основных, базисных 

моментов образования, так как является частью процесса речевого развития. 

Одновременно  чтение  выступает одним из важнейших способов получения 

информации.  Таким образом, необходимость более раннего, чем в школьные 

годы,  обучения  детей  чтению,  продиктована  потребностями 

общественного развития и формирования личности ребенка,  обучения  

 чтению  и задач возрастного психического развития ребенка . 



Этой  цели  соответствует  данная  программа,  составленная  на  

основе комплексной  программы «Детский сад 2100» (методические 

рекомендации  Т.Р. Кисловой  «По дороге к Азбуке») 

Цели и задачи деятельности. 

        

Цели: 

 формирование устойчивого  навыка правильного чтения по слогам  с 

переходом к чтению целым словом, далее развитие  навыков чтения 

предложениями,  понимание  содержания  различных  текстов; 

Задачи: 

 обучать  дошкольников аналитико-синтетическому слиянию слоговых 

сочетаний – чтению. 

 развивать  мыслительные процессы (элементы анализа, синтеза, 

сравнения, обобщения, классификации), способности слышать и 

воспроизводить звуковой образ слова, правильно передавать его 

звучание. 

 применять полученные знания, умения и навыки в познавательной 

деятельности. 

 развивать  мелкую  моторику   и  готовить  руку  к  письму; 

 воспитывать культуру общения, которая способствует умению излагать 

свои мысли, чувства, переживания. 

 воспитывать любовь и интерес к чтению.   

Режим занятий:  

Занятия  кружка  проводятся с октября по май месяц  1 раза в неделю  во второй 

половине дня в часы, отведенные для самостоятельной художественной 

деятельности.  

1 раз в неделю в течение 8 месяцев; 

подготовительная группа – 30 минут. 

Срок обучения: 

Количество занятий: в неделю – 1 занятие, 

                                    в месяц – 4 занятия, 

                                    в учебный год – 32 занятия. 



Категория слушателей: 

Наполняемость групп: 9-10 человек. 

дети подготовительной  к школе  групп. 

Основной формой работы являются групповые занятия, индивидуальная 

работа. Занятия проводятся в специально отведенной комнате «Развивающих 

игр» с использованием наглядных  таблиц  «Азбука» (звуковая  игра), пособия 

«Слоговые  таблицы» 

На каждом занятии предполагается освоение теоретических знаний (5-10 мин.) и 

практических навыков (10-15 мин.).  

Курс связан с учебными дисциплинами такими, как «Грамота» и «Развитие речи». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ВВОСПИТАННИКА ПО 

ПРОГРАММЕ «Раннее обучение  детей чтению» 

В результате обучения чтению   ребенок должен уметь: 

 знать  и  называть  все  буквы  алфавита; 

 читать различные  по  сложности  слова; 

 читать  разные  по  сложности  предложения; 

 читать доступные по содержанию тексты (небольшие рассказы, 

стихотворения, сказки); 

 отвечать на вопросы, понимать прочитанное, пересказывать прочитанное; 

 уметь  читать  пословицы,  поговорки,  загадки; 

 уметь  разгадывать  ребусы,  кроссворды; 

 писать буквы  и небольшие  слова; 

 списывать  с доски слова  и предложения,  соблюдая  пробелы  между  

словами; 

 уметь  определять предложение  по  интонации (вопросительное,  

повествовательное,  восклицательное)  и  ставить в конце  предложения  

соответствующий  знак. 

 

 

СРЕДСТВА  ОБУЧЕНИЯ. 

 

1. Пособие    «Азбука» (звуковая  игра)          

2. Пособие  «Слоговые  таблицы». 

3.  Пособие Пятак С.В. «Читаю  слова и предложения», Москва, 2008г. 

     Цель: закрепить знания о гласных и согласных; познакомить со слогом, словом  

     и предложением; совершенствовать технику чтения. 

 4. Познавательная  игра – лото «Найди  и прочитай» 

     Цель: развивать  зрительное  восприятие, произвольное  внимание,  закрепить   

     навыки  чтения. 

  5. Игра  «Разгадай   ребус» 

Цель:  Разгадывать  слова,  зашифрованные  на  карточках 

6. Подборка  различных  кроссвордов  для  детей. 

 

 

 

 



Учебно – тематический  план 

 по курсу «Раннее обучение детей чтению» 
 

№ 

п/п 

Тема Всего 

занятий 

 

1 

 

ОКТЯБРЬ 

«Части  тела»  Чтение  небольших  предложений  (буква А) 

 

 

1 

2  

 

«Осень»  Чтение  небольших  предложений (буква О) 1 

3 

 

«Овощи» Чтение  небольших  предложений  (буква У) 1 

4 

 

«Фрукты  и  овощи»   Чтение небольших предожений  

(буквы  Ы – И) 

1 

 

5 

 

НОЯБРЬ 

«Дом»  Чтение  небольших  предложений  (буква Э) 

 

 

1 

6 

 

«Семья»  Чтение  текста «Наша  семья»  (буква  М) 

 

1 

7 

 

«Одежда  и обувь»  Чтение  стих.  «Одежда»  (буква П) 1 

8 

 

«Птицы»  Чтение текста «Про  птиц»  (буква  Т) 1 

 

9 

 

ДЕКАБРЬ 

«Зима»  Чтение  - Читарь  «Зима»  (буква  Н) 

 

 

1 

10 

 

«Магазины»   Чтение  текста «Покупки»  (буква  Ф) 1 

11 «Продукты»  Чтение стих. «Мы  делили  апельсин»  (буква 

Б) 

 

 

1 

12 «Головные  уборы»  Чтение  текста « Песенка»  (буква К) 

 

1 

 

13 

 

ЯНВАРЬ 

«Домашние  животные» Чтение текста  «Кошка  Мурка»  

(буква В) 

 

 

1 

14 

 

«Детский  сад»  Чтение  текста «Наши  малыши»  (буква Д) 1 

15 

 

«Профессии»   Чтение  текста «Врач»  (буква Х) 1 

 

16 

 

ФЕВРАЛЬ 

«Спорт»  Чтение  текста «Зарядка»  (буква  С) 

 

 

1 

17 

 

«Почта,  театр»  Чтение  текста «Клоун»  (буква Ч) 1 

18 

 

«Животные  жарких стран»  Чтение  текста «В зоопарке»  

(буква Ж) 

1 



19 

 

«Город»  Чтение  текста «Светофор»  (буква  Г) 1 

 

20 

 

МАРТ 

«Деревья»  Чтение текста «В лесу»  (буква Ш) 

 

 

1 

21 

 

«Звери»  Чтение  текста «Про  животных»  (буква Л) 1 

22 

 

«Транспорт»  Чтение текста  «Транспорт»  (буква  Р) 1 

23 

 

«Весна»  Чтение – Читарь  «Весна»  (буква Ц) 1 

 

24 

 

АПРЕЛЬ 

«Цветы,  насекомые»  Чтение  текста «На  лугу»  (буква З)   

 

 

1 

25 

 

«Рыбы»  Чтение текста  «Рыбаки»  (буква Щ) 1 

26 

 

«Скоро  лето»  Чтение текста  «Лето  у  деда»  (буква Й, 

ЕЁЮЯ) 

1 

27 

 

«Сказка  о  двух  королях» Чтение «Жесткая буква» (Ъ и Ь 

знаки) 

1 

 

28 

 

МАЙ 

«Страна  Азбука» Чтение  пословиц  и предложений. 

Диктант слов. 

 

 

1 

29 

 

«Волшебные  превращения»  Разгадывание ребусов, 

кроссвордов 

1 

30 

 

«В  стране  сказок  и книг» Чтение  сказок (в картинках) 1 

31-

32 

 

Итоговые  занятия 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Примерное  распределение  программного  материала 

 по дополнительной программе  «Раннее обучение детей чтению» 

 

Наименование  

разделов,   задачи  

 

 Темы 

 

Всего 

часов 

В том числе 

теоре 

тичес

кие 

прак 

тичес

кие 

1.Закрепление  

гласных букв 

- чтение  

слоговых  

дорожек,  

простых  

предложений,  

понимание  

смысла  

прочитанного; 

- представление о 

предложении; 

- сопоставление 

буквы и ее 

графического 

образа; 

 - зарисовка 

графического 

образа; 

-  развивать  

фонематический  

слух, внимание, 

память, развивать  

мелкую  

моторику  рук 

 

 

ОКТЯБРЬ 

1. Знакомство  с Азбукой (алфавит)  

«Части  тела ( «А») 

   создание  мотивации  к  обучению 

-приглашение  в страну  «Азбуку» 

 встреча  с необычными героями – 

роботами 

 чтение  слов – частей  тела 

 чтение  предложений из  пособия 

«Читаем  предложения» серия 

«Говорим  правильно» 

 написание буквы А 

 

2. Тема:   «Осень»   ( «О») 

 беседа  про  осень 

 чтение  слов – названий  осенних 

месяцев, различной   погоды  

осенью; 

 чтение  предложений,  

исправление  ошибки  (игра 

«Исправь  ошибку») 

 написание буквы О 

 

3. Тема:   «Овощи»   ( «У») 

 помощь  девочке  Ане 

 чтение  слов – названий  овощей 

 «Отгадай  загадку» 

 чтение  названий блюд  из  овощей 

 чтение  предложений из  пособия 

«Читаем  предложения» серия 

«Говорим  правильно» 

 написание буквы  У 

 

4. Тема:    «Фрукты  и  овощи»  

( «Ы» - «И») 

 остановка  в  фруктовом  саду 

 чтение  карточек – названий  

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1/2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/2 

 

 

 

 

1/2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/2 

 

 

 



 
2. Закрепление 

согласных  букв 

- чтение  

слоговых  

дорожек,  

простых  текстов,  

понимание  

смысла  

прочитанного; 

- выделение звука 

в словах, 

распознавание 

звука, 

- соотнесение 

звука и буквы, 

 - определение 

места звука в 

слове 

- зарисовка 

графического 

образа; 

2. Тема:  «Семья»  (  «М») 

 путешествие  по  улице  согласных  

звуков 

 встреча  с коровой 

 игра «Доскажите  слово»  с 

чтением 

 чтение  слов на  звук  «м» 

 чтение  слов – названий 

родственников 

 чтение  текста «Наша  семья» 

(Н.С.Жукова  «Букварь») 

 написание  буквы  М 

 

3. Тема:   «Одежда  и  обувь»             

(«П») 

 знакомство  с девочкой  Настей 

 чтение  карточек – названий  

одежды 

 чтение  с доски – названий  одежды 

мальчиков  и девочек 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

1/2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/2 

 

 

 

 

 

 

 

1/2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/2 

 

 

 

 

 

 

 

фруктов 

 игра  «Один – много» с чтением 

 игра  «Добавь  словечко», чтение 

слов 

 чтение  предложений из  пособия 

«Читаем  предложения» серия 

«Говорим  правильно» 

 написание букв И и Ы 

 

НОЯБРЬ 

 

1. Тема:  «Дом»  ( «Э») 

 знакомство  с мальчиком – 

эскимосом 

 игры  со  словами 

 чтение  карточек – названий  

частей  дома 

 чтение  слов – названий  домов  

животных 

 чтение  предложений из  пособия 

«Читаем  предложения» серия 

«Говорим  правильно» 

 написание буквы  Э 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/2 

 



-  развивать  

фонематический  

слух, внимание, 

память, развивать  

мелкую  

моторику  рук 

 

 чтение карточек – названий обуви 

 чтение  стихотворения  «Одежда» 

(книга «Тренируем  пальчики») 

 написание  буквы П 

4. Тема  «Птицы»   (  «Т» ) 

 знакомство  с домашними  птицами 

 чтение  карточек – названий  мам  и  

детенышей 

 чтение  карточек – названий  диких  

птиц 

 чтение  загадки 

 разгадывание  ребусов 

 чтение  текста «Про  птиц»  из  

пособия  «Читаем  сами» 

 написание  буквы Т 

 

ДЕКАБРЬ 

 

1. Тема  «Зима»  ( «Н») 

 беседа  о  зиме 

 чтение  зимних  месяцев 

 чтение  карточек – зимних 

развлечений 

 чтение  слов – погоды зимой 

 знакомство  с девочкой Настей 

 чтение  читарь – зима 

 написание  буквы Н 

 

2. Тема  « Магазины»   ( «Ф») 

 беседа  о  магазинах 

 чтение  карточек – названий  

магазинов 

 игра  «Покупатели» 

 посещение  кафе 

 разгадывание  ребусов 

 чтение  текста «Покупки» (пособие 

«Читаем  сами») 

 написание  буквы Ф 

 

3. Тема»  Продукты»  (  «Б» ) 

 беседа  о хлебном  магазине 

 чтение  карточек – названий  

продуктов 

 чтение  стихотворения по  цепочке 

 превращения  слов 

 разгадывание ребуса 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/2 

 

 

 

 

 

 



 чтение  стиха «Мы делили  

апельсин (книга «Комплексные 

занятия» 

 написание  буквы Б 

 

4. Тема  «Головные  уборы»  ( «К» ) 

 знакомство  с  отделом «Головные  

уборы» 

 чтение  карточек – названий  

головных  уборов 

 чтение  слов  различных  головных  

уборов 

 чтение названий головных  уборов 

 упражнение  «Скажи  правильно» 

 чтение  текста «Песенка» (книга 

«Комплексные занятия») 

 написание  буквы  К 

 

ЯНВАРЬ 

 

1. Тема  «Домашние  животные»(«В» 

) 

 знакомство  с  бабушкой  Варварой 

 чтение  карточек  с названиями 

животных 

 упражнение  «Чьи  родители» 

 чтение  карточек – названий 

помещений 

 разгадывание  ребусов 

 чтение  текста  «Кошка Мурка» 

(пособие Н.В.Дуровой «Читаем  

сами») 

 написание  буквы  В 

 

2. Тема  «Детский  сад»   ( «Д» ) 

 беседа  о  детском  саде 

 чтение  карточек – названий  

профессий  детского  сада 

 чтение  карточек – названий  

игрушек,  мебели 

 что делают  дети в детском  саду 

 упражнение  «Подбери  слово» 

 чтение  текста «Наши  малыши» 

(пособие  Н.В.Дуровой «Читаем  

сами») 

 написание  буквы  Д 
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3. Тема  «Профессии»    ( «Х» ) 

 разговор  о  профессиях 

 чтение  карточек – названий  

профессий 

 упражнение «Кто  кем работает?» 

 чтение  карточек «Кто  что 

делает» 

 чтение  текста  «Врач» (пособие 

«Читаем  сами» 

 написание  буквы  Х 

ФЕВРАЛЬ 

1. Тема    «Спорт»  ( «С» ) 

 где  можно  заниматься  спортом 

 чтение  слов – названий  видов  

спорта 

 скажите со словом   

«спортивный» 

 чтение  слов, которые  относятся  

к спорту 

 чтение  текста «Зарядка» 

(Н.С.Жукова  «Букварь») 

 написание  буквы  С 

 

2. Тема     «Почта»,   «Театр»  ( «Ч») 

 беседа  о  театре 

 чтение  слов  с доски 

 беседа  о  почте 

 назовите  со  словом  почтовый 

 чтение  текста  «Клоун» (пособие  

«Читаем  сами» 

 написание  буквы  Ч 

 

3. Тема  « Животные   жарких  

стран»   ( «Ж» ) 

 беседа   о зоопарке 

 чтение карточек –названий  

животных 

 упражнение  «Кто  как 

передвигается» 

 «назови  детенышей» 

 отгадывание загадки 

 чтение  текста «В зоопарке» 

(пособие «Читаем  сами») 

 написание  буквы  Ж 
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4. Тема     «Город»    ( «Г» ) 

 разговор  о  городе  Рыбинске 

 чтение  карточек – названий 

достопримечательностей 

 игра  «Скажи  наоборот» 

 чтение  текста  «Светофор» 

(Н.С.Жукова  «Букварь») 

 написание  буквы  Г 

 

МАРТ 

 

1. Тема     «Деревья»    ( «Ш» ) 

 загадка  про  лес 

 чтение  слов – названий деревьев 

 название  плодов  и семян (чтение с 

доски) 

 чтение  названий  грибов 

 разные  преобразования слов  

 разгадай  ребус 

 чтение  текста  «В лесу» 

(Н.С.Жукова  «Букварь») 

 написание  буквы  Ш 

 

2. Тема     «Звери»    ( «Л» ) 

 беседа  о времени  года  и лесных  

зверях 

 чтение  карточек – названий  

животных 

 игра  «Кто  где  живет» 

 игровое  упражнение «Скажи  

правильно» 

 чтение  с доски названий  

животных 

 разгадывание загадки 

 разгадывание ребусов 

 чтение текста  про животных 

(Н.С.Жукова  «Букварь») 

 написание  буквы  Л 

 

3. Тема     «Транспорт»    ( «Р» ) 

 чтение  карточек – названий  

различного транспорта 

 игра «Кто  знает – карточку  

поднимает» 

 «Как  называются  машины?» 

чтение  с  доски 
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 преобразование  слов 

 чтение  текста  «Транспорт» (книга 

«Тренируем  пальчики») 

 написание буквы  Л 

 

4. Тема     «Весна»    ( «Ц» ) 

 беседа  о времени года, чтение  

весенних  месяцев  с доски 

 чтение  карточек – признаков  

весны 

 чтение  весенних  явлений  с доски 

 игра «Когда  это  бывает?»  с 

чтением 

 упражнение  «Докончи  

предложение» 

 чтение  читарь – весна 

 написание  буквы  Ц 

 

АПРЕЛЬ 

 

1. Тема   «Цветы,  насекомые» («З» 

) 

 беседа  о  клумбе  с цветами 

 чтение  карточек – названий  

садовых  цветов 

 чтение  карточек – названий  

полевых  цветов 

 чтение  карточек – названий  

насекомых 

 какое  слово  спряталось 

  чтение  текста  «На  лугу»  

(Н.С.Жукова  «Букварь») 

 написание  буквы  З   

 

2. Тема   «Рыбы»  ( «Щ» ) 

 беседа  о  реке  и других  водоемах 

с чтением  названий 

 чтение  карточек – названий  рыб 

 чтение  загадки про  аквариум 

 «Скажи  правильно» 

 чтение  карточек – названий  

разных  рыб 

 чтение  текста  «Рыбаки» 

(Н.С.Жукова  «Букварь») 

 написание  буквы  Щ 

 

3. Тема   «Скоро  лето»   ( «Й» ) 
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Дружные  буквы  Е – Ё – Ю – Я 

 загадка  про лето 

 какая  погода  бывает летом? – 

чтение с доски 

 чтение карточек – названий  ягод 

 закончи  предложение с чтением 

 знакомство  с  буками  Й и 

дружными  ЯЕЁЯ 

 чтение  текста «Лето  у деда» 

(пособие  Н.В.Дуровой «Читаем  

сами») 

 написание  букв Й,Е,Ё,Ю,Я 

 

4. Тема     «Сказка  о  двух  королях  

Твердыше  и  Мякише»    ( «Ъ –Ь 

знаки» ) 

 чтение  «Сказки  о двух  королях» 

 чтение  слов  с Ь знаком 

 чтение  слов  с Ъ знаком 

 чтение  пословицы 

 чтение  текста «Жесткая  буква» 

(книга «Комплексные занятия») 

 написание  Букв  Й Е Ё Ю Я 

 

МАЙ 

 

1. Тема  «Страна  Азбука»  

 беседа  о  стране  Азбуке 

 ответы  на  вопросы 

 игры  с буквами 

 чтение  загадок  про  буквы  и  

отгадки 

 диктант  букв (написание  всех  

букв азбуки) 

 

 

2. Тема   «Волшебные  

превращения»   (ребусы,  

кроссворды 

 разгадайте  ребусы  ( технология 

Е.В.Колесникова «Я  начинаю  

читать») 

 игра  «Разгадай  ребус» 

 отгадывание  кроссвордов  

 ( технология Е.В.Колесникова «Я  

начинаю  читать») 

 разгадывание  простых  
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кроссвордов 

 презентация «Тренажер  по  

чтению» 

 чтение  текста  «Скоро  в школу» 

(пособие  Н.В.Дуровой «Читаем  

сами») 

 диктант  слов (самостоятельное  

написание) 

 

 

3. Тема   «В  стране  сказок  и  

книг» 

 чтение  загадки  про книгу  с доски 

 чтение  пословиц  про  книги 

 чтение  карточек – названий  

сказок 

 чтение  сказок  по  картинкам 

 

4. Итоговые  занятия 

(по  результатам  освоения  

программы) 
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